
LÅNGS1 ,2,3– Kursupplägg, datum
kostnad.

Kursupplägg

Datum: 2, 9, 23 feb (välj ett eller all tre)

Tid: 18-21

Kostnad: 300kr/tillfälle eller 650kr för alla tre.

Målet är att ge deltagarna den teoretiska kun-
skap som krävs för att utvärdera och förbereda
en båts rigg och segel för långsegling.

Teori varvas med att titta på rigg och segelutrust-
ning i Yacht Sport verkstad och produkt-
utställning.

 Hur dimensioneras en rigg?

 Hur besiktar man en rigg?

 Vad går sönder först?

 Hur förebygga slitage/utmattning?

 Behöver jag öka dimensioneringen?

 Vilka reservdelar behövs på resan?

LÅNGS1: Besiktning/Dimensionering

Yacht Sport
Gamla Flygplatsvägen 36
423 37 Torslanda

Tel: 0703 302079
magnus@yachtsport.se
www.yachtsport.se

 Olika riggars för och nackdelar.

 Allmänt om rigg-geometri.

 Hur mycket skall jag sätta an riggen?

 Trim-guide till kaj, steg för steg.

 Trim-guide under segel, steg för steg.

LÅNGS2: Trim för säkerhet.

 Besättningen havererar alltid först!

 Segeltrim en säkerhetsfråga.

 Riggkontroll och segelhantering undviker haveri.

 Exempel på effektiv riggkontroll.

 Exempel på effektiv segelhantering.

 Segelduk och design för säkerhet.

LÅNGS3: Riggkontroll & Segelhantering


