Pyramiden helsesenter

V/Healer Sonja Einseth.
	Uke 2
	Uke 13

	10/1
	tirsdag
	enkel yoga
	29/3
	onsdag 
	nymånetromming

	
	
	
	11/4
	Lørdag
	Kurs i medisinhjulet

m/leif Havik

	
	
	
	12/4
	søndag
	

	Uke 3
	Uke 14

	17/1
	tirsdag
	enkel yoga
	4/4
	tirsdag
	enkel yoga

	18/1
	onsdag
	dOBBEL TROMMEREISE
	5/4
	onsdag
	iliuka storråd

	
	
	
	
	
	

	Uke 4
	Uke 15

	24/1
	tirsdag
	enkel yoga
	11/4
	tirsdag
	enkel yoga

	26/1
	TORSDAG
	SJØÅSEN
	
	
	

	27/1
	fredag
	SJØÅSEN
	
	
	

	Uke 5
	Uke 16

	31/1
	tirsdag
	healingsirkel
	18/4
	tirsdag
	enkel yoga

	11/2
	ONSdag
	iliuka storråd
	19/4
	onsdag
	dOBBEL TROMMEREISE

	
	
	
	
	
	

	Uke 6
	Uke 17

	7/2
	Tirsdag
	enkel yoga
	27/4
	TORSDAG 
	healingsirkel

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Uke 7
	Uke 18

	13/2 
	MANDAG
	fullmÅNETROMMING 
	2/5
	tirsdag
	enkel yoga

	14/2
	tirsdag
	enkel yoga
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Uke 8
	Uke 19

	21/2
	tirsdag
	enkel yoga
	9/5
	tirsdag
	enkel yoga

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Uke 9
	Uke 20

	28/2
	tirsdag
	nymånetromming
	16/5
	tirsdag
	enkel yoga

	
	
	
	18/5
	TORSDAG
	dOBBEL TROMMEREISE

	
	
	
	
	
	

	Uke 10
	Uke 21

	7/3
	tirsdag
	enkel yoga
	26/5
	fredag
	sverige, kaksås

	
	
	
	27/5
	Lørdag
	sverige, kaksås

	
	
	
	28/5
	søndag
	sverige, kaksås

	Uke 11
	uke 22

	14/3
	tirsdag
	enkel yoga
	30/5
	tirsdag
	enkel yoga

	15/3
	onsdag
	fullmÅNETROMMING
	11/6
	TORSDAG
	SJØÅSEN

	
	
	
	12/6
	fredag
	SJØÅSEN

	Uke 12
	uke 23

	21/3
	tirsdag
	enkel yoga
	6/6
	tirsdag
	enkel yoga

	23/3
	TORSDAG
	SJØÅSEN
	
	
	

	24/3
	fredag
	SJØÅSEN
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· Forandringer kan forekomme.
NB! PÅMELDING              Ledige healingtimer…
_____________________________________________


Godkjent Healer av Det Norske Healerforbund.
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      HEALER


 SONJA EINSETH





Kontor: Jakobsliveien 114 


           Pyramiden Helsesenter


     	   7059 Jakobsli








Tlf. arb.   73 91 13 60


Tlf.mob.  92 29 61 90
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Yoga-kort			  Kr   80,- pr.gang


Yoga-enkelttime		  Kr 100,-      ”


Meditasjonskveld		  Kr 200,-      ”


Trommereise (full-/nymåne) Kr 250,-      ”


Trommereise (dobbel)	  Kr 350,-      ”


Healingsirkel			  Kr 300,-      ”
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