Trimming av compoundbue.

Grunnoppsett

av Cato Eide

Jeg skal i en artikkelserie beskrive fremgangsmåte for trimming av compoundbue med release. I denne første artikkelen vil jeg beskrive grunnoppsetting. Dette er kanskje den mest forsømte del av trimmeprosedyren. Likefullt er dette en helt nødvendig jobb å gjøre for at resten av trimmingen skal gå greit. Trimmeproblemer kan oftest spores tilbake til slurv med grunnoppsettet.

Hensikten med trimmingen er å få utstyret til å ’tilgi’ de skytefeilene du gjør. F.eks. buegrepsvariasjoner, forskjell i ryggtrykk, linjeringsfeil osv.osv. Tro meg, listen er lang. Noen har en gang sagt, at en bue kunne ha skutt bare perfekte skudd, hadde det bare ikke vært for den ’klumpen’ som henger bak strengen.

Før du i det hele tatt begynner å tenke på trimming må du montere alt utstyret som du skal bruke. Det være seg hylle, sikte og stab. Like viktig er buekogger, dempere på lemmer eller streng. Kort og godt skal buen være utstyrt som når du skal skyte/jakte med den.

Sjekk at streng og kabler er i god stand. Buefabrikantene anbefaler å bytte etter 1år ved jevnlig bruk. Det vil uansett være surt å bruke mye tid på å trimme inn utstyret bare for å finne ut at du trenger å bytte kabel. Da har du ikke noe annet valg enn å starte trimmingen pånytt.
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Sørg også for at pilene du skal bruke er i orden. De skal selvfølgelig være identiske og rette. Pilene skal være passe lange til oppsetningen du bruker(skal stikke min. ca. 1-1,5” foran pilhyllen.) Videre skal de være i en dimensjon som er tilpasset din aktuelle buestyrke og trekklengde. Hvis du skal jakte med pilene, må du også tenke på at pilene er tilpasset det viltet du skal jakte på. Sjekk evnt.krav til minimumsvekt. Ved bruk av jaktspiss med faste blad må du velge styrefjær som gir tilstrekkelig stabilisering av pilen. Hvis ikke, kan du oppleve at spissen overtar styringen med dårlige grupperinger som resultat. Jo større fjær, desto bedre styreeffekt. Bakdelen er større risiko for islag. Naturfjær gir desidert best styring, hvis du kan leve med at de fungerer dårligere i regnvær. Jaktspiss som folder seg ut ved innslag, oppfører seg omtrent som vanlig feltspiss og er mye enklere å trimme.

Pilehyllen er i tillegg til strengen, pilens andre kontaktpunkt med buen. Det gjør den til et av de mest kritiske punktene for en vellykket trimming- På en compoundbue skutt med release bøyes pilen mer i opp/ned retningen enn sideveis og pilen har derfor kontakt med pilhyllen i så å si hele pilens lengde. Trimmingen blir derfor veldig avhengig av korrekt plassering av nockpunktet, ettersom kontakt mellom pilens styrefjær og pilehyllen er det mest vanlige problemet. Til jakt [image: image2.wmf] 

har man også et motstridende ønske om at pilen skal ligge stødig og ikke falle ned i et kritisk øyeblikk. Utfordringen blir å finne en kombinasjon som fungerer. Hvis man får problemer med islag kan det også være verdt å forsøke å  justere på hyllens fjærtrykk nedover. Min erfaring er at et lettere trykk gir mindre sjanse for kontakt. Man har også en mulighet ved å bruke en fallhylle. Denne hylletypen forsvinner ut av pilens fartsretning og fjerner muligheten for islag. Hylletypen kan være et utmerket alternativ og kan også være en løsning for dem som ikke klarer å få en ren pilflukt med en hylle av ’launcher’ typen. 

På buer med 2 kamhjul er det nødvendig å sjekke og evnt. justere hjulbalanse. Synkronisering og hjultiming er andre brukte uttrykk. Ettersom hjulene er uregelmessige i formen og har akselen plassert utenfor senter, vil ulik hjulplassering føre til at hjulene vil ’dra’ i strengen til forskjellige tider og resultatet blir at nock-punktet beveger seg opp/ned etterhvert som strengen beveger seg fremover. Hjulbalansen skal kontrolleres når buen er trukket nesten(men ikke helt) opp og fig. 1 viser korrekt posisjon på hjulene. Lag merker med tusj eller tape på hjulene som du kan sjekke mot. Du kan også bruke den delen av strengen som er inne i  hjulet. Den danner en rett linje fra festepunktet inne i hjulet til sporet der den kommer ut av hjulet. Fig. 2 viser en situasjon der topphjulet ikke har rotert like mye som bunnhjulet. Vi sier at topphjulet er etter bunnhjulet. Ved skudd fra denne posisjonen vil topphjulet derfor ’løfte’ nockpunktet opp. Grader av justering til denne siden kan være verdt å  teste, da den kan  hjelpe til med å ’løfte’ pilen klar av pilhyllen. Fig. 3 viser at topphjulet er rotert mer enn bunnhjulet. Denne posisjonen må unngås for enhver pris. Den vil trykke pilen ned mot hyllen og med stor sannsynlighet forårsake uønsket kontakt. 
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På buer med one-cam blir det av naturlige årsaker meningsløst å snakke om hjulbalanse. 
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Med tillermål mener vi den korteste avstanden mellom buelemmen, der den går inn i midtstykket,  til en linje mellom hjulenes aksler. Se Figur 4. På one-cam buer må vi pga. hjulenes forskjellige form, trekke en hjelpesnor mellom hjulenes akslinger. På tohjulsbuer kan man bruke strengen å måle til, ettersom den er parallell med linjen mellom akslene. Som utgangspunkt før trimming, settes tillermål på øvre og nedre buelem til det samme på one-cam buer. På tohjulsbuer settes målet på øvre buelem til 3mm mer enn på nedre lem. Tillermålet endres ved å skru på lemboltene. Finjustering av tiller kan brukes for å få et roligere siktebilde. Her må en bare teste seg frem til den beste innstillingen. Juster 1/8-del omdreining om gangen.

Vi er nå nesten klar til å begynne grovtrimmingen. Kun den viktigste brikken gjenstår. Nemlig deg selv.

Hvis trimmingen skal gi et godt resultat, må også skytteren være i god form og ha en rimelig stabil skytestil. Forvent derfor ikke et perfekt trimmeresultat dersom du ikke er i topp skyteform.

Neste artikkel vil omhandle grovtrimming vha. papirtesten. Ved denne metoden skyter du gjennom et hengende papir mellom deg og skytematten. Hullet i papiret vil avsløre hva du evnt. må korrigere.
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