Grunnleggende åndelige antakelser: 

· Alt er Ett

· Ånd (mind) og kropp er ett

· Alt er Bevissthet (materie og bevissthet er det samme)

· Materie er illusjon

· Livet er evig

3 kilder som behandler disse antakelser som sannheter:

David Bohm: Kvantefysikk;

Ken Wilber: Den evinnelige visdom / mysticisme;

Seth (kanalisert av Jane Roberts): Kanalisert budskap.

David Bohm:  grunnleggende ideer:

Materie kan beskrives som et uttrykk (explication) av et dypere nivå kalt den impliserte (implicate) orden
Vår 3-dimensjonelle verden er den eksplisitte orden (explicate order), men denne orden kan ikke beskrives uten henvisning til den impliserte orden som er dens kilde.

Den impliserte orden er kilden ut i fra våre fysiske og mentale verdener er skapt.

Den impliserte orden oppstår fra en enda dypere avgrunn som er den superimpliserte orden.

Det finnes dypere og dypere ordener som alle går opp i holobevegelsen (holomovement), som er den uendelig-dimensjonale avgrunn av Alt som Er.

Hver påfølgende orden både unfolds (brettes ut) og enfolds (brettes opp igjen) inne i ordenene nedenfor og ovenpå

Ånd-kropp problemet:

Bohm bruker uttrykket:  soma-signifikans:

Et uttrykk som ’psykososial’, eller ’biopsykososial’ kan minne om atskilte skapninger brakt sammen, men her er:

Soma (fysiske) og signifikans (mentale)

to aspekter av en virkelighet.

Hver aspekt   =   ”en måte å se på”

Mening (meaning) er en grunnleggende kjennetegn av bevissthet og er 

middelet for forholdet mellom soma – signifikans;

”mening er bevissthetens essensielle kjennetegn.  Materie og alt annet er gjennomsyret med mening”

Soma-signifikans er ”en form for væren (being) og væren er det som har virkelighet (enten den er materielle eller ikke-materielle)”

Bohm bruker metaforen av en bro:  soma- og signifikans er uatskillelig lenket  sammen og mening er til stedet samtidig på begge sider av broen.  Broen bærer informasjon som gir opphav til aktivitet.  Aktiviteten kan være aktuell eller virtuell.  Virtuell aktivitet gir opphav til en gruppe muligheter hvorav bare en blir aktuell.  Aktiviteten er mening som kan (for eksempel) omorganiserer det materielle aspektet.

Bohms modell er en kausal tolkning av kvantemekanikk på atom nivået:

Elektronen (soma) har ett felt (signifikans) omkring den, og som adlyder bølge-funksjonen (det mentale eller signifikans aspektet av elektronen).

Feltet (bølge-funksjonen) og partikkel er aldri atskilt og er faktisk aspekter av samme virkelighet

Feltet påvirker partikkelen, ikke med intensiteten sin, men med formen sin (informasjon).

Denne informasjonen, eller form, eller felt gir opphav til en aktivitet som er identifisert med mening.  Mening (som oppstår fra feltet) veileder elektronen som en radiobølge veileder et skip.

Fysikkeren Wolfgang Pauli poengterer noe liknende med følgende:

”…motsetningen i applikasjonene av gamle motstridende konsepsjoner (som partikkel og bølge) er bare tilsynelatende;  På den andre siden peker muligheter for applikasjonen av de gamle alkjemiske ideer til Jung mot en dypere forening av psykiske og fysiske hendelser.  For oss…det eneste akseptabelt perspektiv synes å være den som anerkjenner begge sider av virkeligheten – det kvantitative og kvalitative, fysisk og psykisk…og kan omfavne de simultant…det hadde vært best hvis fysikk og psyke kunne anses som komplementære aspekter av den samme virkelighet.” (sitert ss. 78-79).

Så – Bohms holobevegelse er en multi-nivå ordning av mening (og mening er alltid avhengig av konteksten, så den kan aldri bli definert totalt).

Bohm introduserer konseptet av ”subtilitet” som står i kontrast til det som er manifest eller tydelig – forholdet mellom dem er relativt:  det som er manifest på et nivå kan være subtil på et annet.

Eks.  Side i en bok:  bekk på papir, tegn på papir -> kontent på formene på papiret (ideer, historie, følelser) er mye mer subtil enn bokens somatiske form

Og videre, signifikansen til sidens innhold er holdt i den somatiske formen av hjernen til den som leser, og den er en enda mer subtil form enn boken, i form av tanker.

Bruk av ordet ”hierarki” er ikke helt riktig heller:  Soma og signifikans er ett virkelighet:  Hierarkiet er subtil, slik at når mann ser nede ovenifra, er det det somatiske aspektet som er mest fremtredende, og når mann ser oppover nedenifra, er signifikans aspektet det som er vektlagt.

Spiral, teleskop:  Meninger kan bli enfolded inn i hverandre og i en impliserte orden av grenseløs utfoldelse.

Mening er et uendelig spektrum av bevissthet.

Bohm sier:

En forandring i mening er en forandring i væren.  Hvis vi sier at bevisstheten er værens innhold, da er bevisstheten mening.  Vi kan trekke dette ut til å beskrive en mer overordnet type mening som muligens er mening som materies essens.

Ken Wilber:  mystisisme og Den Evinnelige Visdom

Transpersonal psykolog ved University of Nebraska, USA.

Aldous Huxley: Boken The perennial wisdom 

i 1944:  en syntese av alle hovedreligionenes mystiske (okkulte) tradisjoner

Wilbers prosjekt: en gjennomgående og eksperimentell undersøkelse av spirituelle eller transendentale eller evinnelige selv interesser

Mystisisme er

”…uttrykket av en indre viten oppnådd gjennom en forandret bevissthetstilstand…lik den impliserte orden i at den stiller en med virkelighetens helhet.” (s. 95)

Den Evinnelige Visdom:  

et sentralt aspekt er at bevissthet er uttrykket som et hierarki av dimensjonale nivåer.

Wilbers bevissthets hierarki:

6 nivåer

1. Fysisk: ikke levende materie/energi;

2. Biologisk: levende (sentient) materie / energi;

3. Mental: ego, logikk, tanker;

4. Subtile: arketypisk, trans-individuelle, intuitive;

5. Kausal: formfri radians, perfekt transendans;

6. Endelig: ren bevissthet, kilden og naturen til alle de andre nivåer.

Overflatelsesstrukturen til ett bevissthetsnivå

er en bestemt manifestasjon av den dype strukturen. 

Eks. Sjakk spill:

Overflatelsesstruktur   =  sjakk brikkene og brettet; relativt adskilt, med ett tid-rom aspekt

Dype struktur  =  reglene som styrer handlingen i spillet; utenfor tid og rom

Sjakk figurene og brett er surface struktur.  Reglene som styrer handlingen er dyp struktur – allikevel er ingen to sjakk parti det samme, og det er evinnelige muligheter for helt unike spill fremover, gitt reglenes begrensninger.

”Dyp struktur er den ikke-manifest orden – har ikke separasjon i tid og rom”

På den laveste nivå er overflatelsesstruktur den manifest delen – vår materielle verden.  Dype strukturen er gjennomgående og sammenkoblende, men overflatelsesstrukturen er relativt atskilt, med et tid-rom aspekt.

Enhver bevegelse av overflatelsesstrukturen er definert som en translasjon;

En transformasjon er en bevegelse fra en dyp struktur til en annen .  Det som utfører denne bevegelsen fra et nivå til et annet er Selvet (sjakk spilleren selv).

I sjakk spillet: etthvert trekk i spillet er en translasjon – det som forårsaker trekk i spillet er både:

a) summen av tidligere trekk så langt, og

b) vurderingen av den individuelle spiller med henvisning til tidligere trekk.

Translasjoner er da historisk påvirket, men ikke forutbestemt – spillerens vurderinger er viktige kausale og kreative komponenter;

Transformasjon: er bevegelse fra dyp struktur til en annen.  Hva er det som beveger seg fra et nivå til et annet? Selvet – Sjakk spilleren.

Selvet er et bevissthetsnivå, involvert i Atmanprosjektet:  (Atman er Virkelighetens sanne natur) Foreningen med den grunnleggende helheten, kilden til og essensielle væren av Virkeligheten. Bevissthetens ypperste nivå, og samtidig, alle nivåer – 
Atman-prosjektet er en produksjon av høyere og høyere enheter, å stige opp bevissthetens stige og omfatte stigen mens mann går oppover.  Målet er å bringe alle nivåene opp til det ypperste nivået, for å realisere at det aldri egentlig var noen nivåer.  Selvet er på alle nivåer hele tiden, men vet ingenting om dette på grunn av en selvforskyldt grense som begrenser bevisstheten.  Oppstigningen bringer et bredere perspektiv av selvet som til slutt blir altomfattende, som den mytiske slangen som svelger halen sin inntil  ingenting er igjen.  Dette Intent er Alt Som Er.

Wilber:

”Som evolusjonen fortsetter ...er hvert nivå i tur og orden differensierte fra selvet, eller ”pelt bort” så å si.  Selvet, dvs, til slutt disidentifiserer seg med dets nåværende struktur for å identifisere med strukturen til den nest høyeste orden.  Mer presist, differensierer selvet seg fra dets eksklusivt identifikasjon med den lavere struktur.  Det kaster ikke bort strukturen, det er bare at det ikke lenger identifiserer seg med det eksklusivt. Selvet stiger oppover strukturen uten å ødelegge den, og kan derfor operere på den lavere strukturen med bruk av redskaper fra den nyere oppstigende struktur.”

Av de første 3 bevissthetsnivåer definert av Wilber, den annen, eller biologiske, er den første å vise livsaspekter - ( enkle biologiske systemer som celler (ingen logikk, ideer, eller konsepter).  Menneske sinnet er den 3. nivået – hvis menneske sinnet skal operere på det materielle nivået, må det gjøre dette med å organisere og integrere det biologiske nivået, som da opererer eller integrerer materie nivået.

Eks.  Et menneske vil løpe ( biologiske systemer i hjernen må opererer og integrerer atomer og molekyler i den materielle verden.  

Wilber:  Psykologisk  utvikling er forhandlet igjennom symbolske former (Symbol = det som peker på, står for, eller er sammenblandet med et element fra et annet nivået – enten høyere eller lavere).

Språk er et symbolsystem som gjør at barnet kan differensiere seg selv fra det biologiske nivået og okkupere de mentale nivåer.

Språk gir konsepter til barnet som kan bli brukt både å operere på kroppen og på omgivelsene.  Symbolene er ikke materielle men finnes på det mentale nivå.  På grunn av dette, er de mer kreative, mer kompleks og mer enhetlig – de er ikke bare representasjoner av det materielle nivået.   Sinnet er fritt til å operere på symbolene uten å måtte gjøre tunge operasjoner direkte på det materielle nivået.

Wilber og Seth har forskjellige syn på symbolisme – For Seth er symbolene måter vi ser på på forskjellige bevissthetsnivåer.  For han, er det materielle nivået i og for seg et symbol på det mentale nivået:  en virkelig flamme for eks. er for han et symbol gjort fysisk – vi ser på et flamme med en fysisk innrettet bevissthet.  Et mentalt bildet av et flamme er et annet symbol – varmere og uten ødeleggelsen som det fysiske flamme kan vise oss.  For Seth, uttrykker symboler følelser:  

Fysisk virkelighet er et symbol for følelser som tilhører et bevissthetsnivå som bruker fysisk virkelighet som en av flere uttrykksformer

Wilbers mental nivå er et nivå hvor objekter er symboler.  Å bevege seg forbi dette nivået er å komme til det transsymbolske nivået:

Seth sier:

Forbi (det symbolske nivået) er tilstand hvor  symbolene selv begynner å falle bort, blir uklare, fjern.  Her begynner mann å bli dratt inn i bevissthetsområder hvor symbolene blir mindre og mindre nødvendige, og dette er et stort sett ubefolket området riktig nok.  Fremstillinger blinker av og på, og til slutt forsvinner.  Bevissthet er mindre og mindre fysisk orientert.  På dette bevissthetsnivået er sjelen helt alene med sine egne følelser, fratatt symbolisme og fremstillinger, og begynner å oppfatte den gigantiske virkeligheten som er dens egen viten…

Direkte viten.

Seth:  Kanalisert av Jane Roberts

Ego:  ytre og indre ego

Ytre egoet oppstår fra det indre egoet

Indre egoet har tilgang til et enormt kunnskaps lager (kollektiv ubevissthet) eller bibliotek

Indre egoet: projiserer en materielle virkelighet hvori det ytre egoet kan spille dets rolle.

Ytre egoet spiller et teaterstykke som det indre egoet har skrevet

Jungian psykolog Marie.Lousie von Franz om kollektiv ubevissthet og Bohms impliserte orden:


”For psykologen er det veldig tydelig at i hans ide av ”den impliserte orden”, har David Bohm skissert en projisert modell av den kollektiv ubevissthet, slik at i hans teori har vi foran oss et forsøk på å skissere et psykofysisk modell på et enhetlig eksistens.  Bakgrunnen til denne eksistensen, som Bohm uttrykker det, er en uendelig reservoir – en gigantisk sjø – av energi som ligger dypt bak/under vår bevissthet, som er utbrettet (unfolded) i tid-rom.” 

**Begrensningene på det ytre egoet er selvforskilte gjennom uvitenhet og et begrenset perspektiv.

Det bevisste sinnet kan se inne i ytre virkelighet når det forstår at det er mulig å gjøre dette, og deretter kvitter seg med unødvendige begrensninger.

Rammeverk som samsvarer:

(Eksplisitt orden) 3-dimensjonale -(
(impliserte orden) multi-dimensjonale ( 

( superimpliserte ordener:

Seth:


Ytre og indre ego sammen organiserer og manipulerer et enormt kunnskaps lager (impliserte orden) for å produsere den 3-dimensjonale verden.

Bohm:

Den superimpliserte orden organiserer et enormt skattekammer av kunnskap som er den impliserte orden, for å produsere den 3-dimensjonale verden.

Superimpliserte ordenen veileder en partikkel gjennom dens 3-D baner på lik måte som de ytre- og indre ego sammen veileder menneskekroppen gjennom dens bevegelser.

Wilber:

Selvet organiserer den dype strukturen for å gi form til overflatelsesstrukturen.

Seth:

Sjelen er ikke et lukket system

(Bohm: 3n-dimensjonale bevissthet)

et bredere fokus er tilgjengelig for den ytre ego når og hvis egoet lærer å håndtere dette gjennom utviklingen av visse psykiske faktorer (meditasjon).

Symboler:

Fysiske objekter vi oppfatter er faktisk symboler som representerer virkelighet men er ikke virkeligheten i og for seg:

Eks. ord på et ark.

Objekter er skapt som en kommunikasjonsmåte:

Det vi oppfatter da er en form for språk som vi kaller fysisk virkelighet.

Seth har en ganske radikal ide som heter

Bevissthets enheter:

Materie er konstruert gjennom byggeklosser som er kalt bevissthets enheter (BE):

· ikke fysiske

· prekognitive og klarsynte

· har en umistelig, unik kjerne

· Har ikke menneskelige kjennetegn men har sine egne tendenser

· Er ikke målløs energi, men er vitaliserte, bevisste, ladet med alle værens kvaliteter

· Er uforutsigbare, noe som tillater grenseløse mønstrer og resultater.

BE’s er åndelige fragmenter av Alt som Er

Bevissthet er den grunnleggende bestanddel av Universet:  verden i sin essens er levende.

Seth:  All That Is (Alt Som Er)

er lik Bohms Holomovement (holobevegelse):

Bevissthet har en bølge- så godt som en partikkel natur;

Bølge og partikkelen er ett: Partikkelen er bare en lokalisert manifestasjon av kvantefeltet.

På grunn av kvantepotensialet, rommer partikkelen viten om alle de andre liknende partikler – noe som minner om hologrammet.

Så når mystikeren sier at evigheten ligger i et sandkorn, så er det dette hun mener

18-hundretallets fysikk:  3D virkelighet: Materie og felter

Kvantefysikk: materie og feltene er en enhet som viser tendenser av både materie og felt.

Norman:

”Mystikeren kommer tilbake fra meditasjonen sin og sier at perspektivene våres er forenklet, men det mangler et språk som kan vise oss den sanne veien.  Fysikeren bruker matematiske konsepter for å beskrive den større virkeligheten, men vil ikke erkjenne betydningen av sine oppdagelser, men nøyer seg med å beskriver de som algoritmer – bare redskaper for manipulering.

David Bohm derimot, har studert algoritmer og har sett deres betydning…Hvis bare vi legger ned våre selvforskilte øyebind, indikerer han, kan ubegripelige aspekter av den usette virkeligheten være våres å se og erfare.  Til slutt, bygger Seth broer mellom fysikkerens matematiske konsepter og den uforklarlige erfaringen til mystikeren med en detaljert visjon som fokuserer begge to til et samlet bilde.”

(s.165)
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