SENSOMMERKURS 

i MELBU om energiarbeid, sanselighet og kroppens signaler

Innholdsrik kurshelg:

· Hva kroppens signaler forteller oss.

· Om utviklingen av våre energifelt og chakra fra fødsel til livets slutt.

· Hvordan vi preges av våre omgivelser.

· Om intuisjonen og vårt psykiske sanseapparat.

· Begrensninger vi ser i oss selv og pålegger oss, betydning for helse og livskvalitet.

· Signaler på utbrenthet/Stress og stressmestring

· Hvorfor noen mennesker trenger sine diagnoser for å klare hverdagen.

· Se opp for energityver! Hvordan bli oppmerksom på hvem som tapper oss for energi og hvordan beskytte oss mot å bli tappet for energi hjemme, på arbeidsplassen, i foreningslivet eller alle dem som forsøker å påvirke oss.

· "Det sitter i veggene." Hvordan sanse energiene rundt oss. Om forskjellige typer jordstråling og miljøforstyrrelser, inkl. enkle teknikker for rensing og skjerming av hus og kontorer, inkludert gutterom fulle av datautstyr.

· Energimessig kontakt med de som har vært her før.

Kursledere:

Reidar Risvold og Helga Kvamme

fra Tredje Etasje healing- og kurssenter Reidar Johan Risvold (55) er godkjent healer av den største healerorganisasjonen i Storbritannia, National Federation of Spiritual Healers.Tidl.leder det Norske Healerforbundet.

Utviklet healing-evner i voksen alder, studert healing i England, bl.a. hos legen, healeren og forfatteren Dr. Christine Page. Han har også praktisert ved et healingsenter utenfor London. Etter mange år som journalist i dagspressen har han i flere år vært healer på heltid, med klienter fra hele landet, mennesker i alle aldre, også katter, hunder og hester. 

Etterspurt og erfaren kursleder over hele landet, også på oljeinstallasjoner offshore, bl. a. for folkeakademiene, for energiarbeidere, andre terapeuter og helsepersonell.

Helga Kvamme (52) har lang erfaring i å arbeide med mennesker, kultur- og ungdomsarbeider i Haugesund kommune, fotballstyre, arbeid for rusmisbrukere og healer for mennesker og dyr. Intuitiv, ser og sanser uten ord. Kursansvarlig i Tredje Etasje healing- og kurssenter.

Kurssted: 

I naturskjønne omgivelser på gården hos healer Margareth Hammerset på Haug ved Melbu i Vesterålen. 

Gården ligger midt på den 400 m brede strandflata mellom hav og fjell. Her kan man vandre på stier ved havet eller i høyden med panorama.

Tid:

Fred. 20. - sønd. 22. august 2004

Transport ordnes fra Stokmarknes lufthavn. 

Sørgående hurtigrute ank. torsd. kl. 15.00, nordgående natt til fredag. Buss fra Evenes.

Start fredag kl. 17.00 - Avslutn. Sønd. Kl. 17.00

Kurspris:

Kr. 2400,- inkl. måltider. 

Yterligere info. og påmelding:

Til Margareth Hammerset, tlf. 76 15 76 85 

e-post: margareth.hammerset@trollfjord.no      Reidar Johan Risvold eller Helga Kvamme i Tredje Etasje, tlf. 52 72 23 00  eller e-post: tredje-etasje@chello.no
