Sommerkurs om healing

Tredagers kurs om healing som behandlingsform. En innføring i å bli kjent med, bli trygg på og hvordan utvikle egne healing-evner. Innføring i hva healing er, under kyndig veiledning. Kurset er en beregnet på terapeuter, helsepersonell og andre som arbeider med mennesker, samt de som har oppdaget og ønsker å bli nærmere kjent med og utvikle sine healingevner.

Om kurset, som kursleder tidligere har kjørt for fulle hus over hele landet:

Foruten innføring i energiarbeid, healing- og healingteknikker, bl.a. fjernhealing, 

· Hva som skjer når man gir og mottar healing.

· Hendene og andre sanser som antenner.

· Hvordan tolke kroppens signaler og beskytte seg mot å bli tappet for energi og utbrenthet i arbeid med andre mennesker, hjemme og på arbeidsplassen. 

· Viktige etiske regler når man arbeider nært med mennesker.

· Stress og stressmestring

· Mønstre og ubalanser forskjellige mennesketyper tiltrekker seg.

· Hvorfor noen mennesker trenger sine diagnoser for å klare hverdagens påkjenninger.

· Hvordan høyne vår egen energi - viktig mat, egenpleie og grensesetting.

Erfaren kursleder og healer
Reidar Johan Risvold er godkjent healer av den største healerorganisasjonen i Storbritannia, National Federation of Spiritual Healers.

Risvold har studert healing i England, bl.a. hos legen, healeren og forfatteren Dr. Christine Page. Han har også praktisert ved et healingsenter utenfor London. Etter mange år som journalist i dagspressen har han siste årene vært healer på heltid, med healingsenter i Haugesund, men klienter fra hele Norge og andre land, mennesker i alle aldre (fra nyfødte til hundreåringer). Hit kommer også dyr til healing.

Han benyttes også på sykehus og institusjoner over hele landet.

Risvold en etterspurt foredragsholder og kursleder over hele landet og på oljeinstallasjoner offshore, bl. a. for folkeakademiene, for healere, andre terapeuter og helsepersonell.

Sted:

TREDJE ETASJE Healing- og kurssenter, Haraldsgt.146, Haugesund 

Fred. 18. juni 2004 kl. 17.00 - 21.00

Lørd. 19. juni          kl. 10.00 - 17.00

Søn.  20. juni          kl. 10.00 - 17.00

Kurspris:

Kr. 2100,- inkl. snacks, kaffe/te alle dager og vegetarisk lunch lør/søn

Påmelding:

Til Tredje Etasje, tlf. 52 72 23 00

eller til kursarrangør Helga Kvamme, tlf. 91 60 80 75

www.tredje-etasje.no
Kursleder: www.risvold.net
