
8. Landskonferanse. Lillehammer  25.-27.03.2011
Radisson Blue Lillehammer Hotel, Turisthotelveien 6, 2609 Lillehammer

PROGRAM

Fredag 25.03.2011. Tema: Smerte, kommunikasjon og etikk.
15:30 Velkommen
15:45: Kan man tenke bort smerter? Ingvard Wilhelmsen, professor dr. med 
16:45 Pause
17:00 Etikk i sykehjem. Stein Husebø, leder Verdighetsenteret / overlege   
17:45 Pause
18:00 Nok er nok. Stein Husebø, leder Verdighetsenteret / overlege
19:15 Slutt for i dag
20:00 Middag 

Lørdag 26.03.2011. Tema: Hjerneslag.
09:00 Hjerneslag, symptomer og funn – utredning og behandling. Brynjar Fure, 

Dr med.Geriater. Ullevål Sykehus  
09:45: Pause
10:00: Kognitiv svikt og emosjonelle forandringer ved hjerneslag. Brynjar Fure. 

Dr med.Geriater. Ullevål Sykehus  
10:45: Pause
11:00: Rehabilitering etter hjerneslag. Ergo- og fysioterapeut        
12:00: Lunch
12:15: Årsmøte Forum Sykehjemsmedisin

Tema: Samhandling og Organisering.
16:00  Innledninger om samhandling. Terese Folgerø, eldreoverlege i Tromsø og Anette 

Fosse, sykehjemslege og fastlege med flere
17:00 Gruppearbeid
17:45: Plenumsdiskusjon
18:15: Hjelperen – hvordan overlever vi? Stein Husebø, leder Verdighetsenteret/overlege
19:00: Slutt for i dag
20:00: Festmiddag

Søndag 27.03.2011. Tema: Smerter.
09:00   Siste nytt innen forskning på sykehjem med vekt på smertevurdering og

atferdsproblemer hos pasienter med demens. Bettina Husebø, dr med UiB og 
avdelingsoverlege ved Bergen Røde Kors Sykehjem 

09:45 Pause
10:00 Smerter hos eldre og behandling. Eva Markseth Lia, sykepleier og Ronny

Dalene, allmennlege.
11:45:  Pause
12:00 Konge i eget liv. Ingvard Wilhelmsen, professor dr. med
13:00 Lunch og avreise


