Karate: Haldensleber Karatekas zu Gast beim HKC Magdeburg/Barleben

Gilbert Hampel kampft vollig souveran

Haldensleben (iza). Der Ka-
rate-Do-Versin Haldensleben
folgte einer spontanen Einla-
dung des HEC Magdeburg/
Barleben, der in letzter Zeit
mit zahlreichen Erfolgen, sogar
bei Weltmeisterschaften auf
sich aufmerksam machte.

Interessiert an deren Erfolgs-
rezept und an einem abwechs-
lungsreichen  Vereinsangebot
nahmen die Haldenslsber na-
tiirlich gern am Lehrgang mit
dem mehrfachen Vizeweltmeis-
ter Stephan Walsleben teil. Be-
eindruckt von der Arl des noch
sehr jungen Sensei, mit Gelas-
senheit und Ruhe aus jedem
Karateka das Optimum an
Kraft und Schnelligkeit zu ant-
locken, waren die Géaste schnell
einig, dass =ie ffter die Gele-
genheit zum Austausch nulzen
sollten. Fiir die Kinder des
Haldensleber  Karateversins
sollte nicht nur dicser Lehr-
gang zu einem Erlebnis wer-
den. So wurden sie zum Nach-

=%

Der Karate-Do-Vercin Haldensleben war kurzlich zu Gast beim HKC
Magdeburg/Barleben,

wuchsturnier des HEC
eingeladen, der dazu dienen
sollte, die Angste vor einem
Wettkampf bei den Jiingstén
abzubauen. Trolz der Bekun-
dungen, dass dieser nur fur
Anfénger sei, war die Aufre-
gung bei den Kindern riesip.
Hitten sie nur geahnt, welche

Erfvlge fir die Haldensleber
Karatekas zu verzeichnen wa-
ren, dann wiren o manche
Bauchschmerzen erspart ge-
blieben. Durchweg hatten alle
Kinder selbst die eigenen Trai-
ner - mit  Spitzenleistungen
oberrascht. Bezonders der

Trainingsfeil derer, die zuvor.

weniger zu den Favoriten ge-
hirten, zahlte sich aus. So hat-
ten Gilbert Hampel ganz sou-
veran im Kumite (Kimpfen)
und Dustin Wegerich in der
Hata die ersten Platze (Bewe-
gungsformen) errungen. Eben-
50 iberraschend waren die
Leistungen von Lukas EBer,
Denize Jasper, Celina Wiesner
und Adrian Kelinger, die alle-
samt auf den Platzicrungen
Zwei und Drei landeten. Adri-
an Kelinger (14) musste im Ku-
mite wegen des Grifenunter-
schiedes gegeniber seinen
Kontrahenten bei der U 15
starten und belegte einen be-
achtlichen dritten Platz hinter
geinem Vereinskollegen Chris-
toph Damm gsus Flechtingen.
Aber auch Cindy Grune, Marek
Hotzel, Flonan Meusel und Ja-
cob Jerratsch hatten mil ihren
Leistungen ftberrascht, so dass
der gesamte Vermin stolz auf
seine Nachwuchsathleten sein
kann.
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